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La configuración de la identidad gay: 

una revisión sistemática 
 

 

Luis Guadalupe Guerrero Vega 

Luis Manuel Rodríguez Otero7 

 

 

Resumen 
 

La siguiente comunicación, fruto de una reflexión y estudio, que reúne 

las principales investigaciones encontradas en el contexto nacional e 

internacional que dan cuenta de los cuestionamientos realizados a la 

masculinidad y a la identidad gay. Al hablar de estado de la cuestión, 

pretendemos ofrecer un panorama general que permita percibir la labor 

realizada por los investigadores, para contar con un punto de partida en 

el que, identificando lagunas, puedan esbozarse líneas para futuras 

investigaciones. La búsqueda de referencias bibliográficas se realizó a 

través de las bases de datos Scopus y Scielo, las cuales se tomaron en 

consideración por el impacto de sus documentos en el ámbito de las 

Ciencias Sociales. Se utilizaron las palabras claves de masculinidad y 

(gay u homosexual) e identidad y se incluyeron documentos científicos 

publicados entre los años 2016 y 2021. Asimismo, se anexaron otras 

publicaciones referidas en los documentos identificados; así como 

investigaciones analizadas previamente. La aceptación del género 

como organizador importante en la constitución de la subjetividad 

impulsa a la revisión de algunos conceptos fundamentales de la teoría 

tradicional. Los planteos, a su vez, no sólo buscan dar cuenta de 

problemas teóricos, sino realizar además aportes para la intervención 

en el área del Trabajo Social con los hombres gays. Por lo que, es 

pertinente cuestionarnos a modo de encontrar respuesta encaminadas a 

comprender, explicar y teorizar las nuevas identidades masculinas que 

fungen como nuevos métodos de visibilización y comportamiento. Las 

                                                           
7 Universidad Autónoma de Sinaloa 
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categorías principales encontradas son: masculinidad, identidad, gay, 

homonormatividad, género, homofobia internalizada y social.  

 

Introducción  
 

A través de la historia la masculinidad ha sido vinculada a la familia 

heterosociocultural como institución social, situando al hombre como 

jefe, proveedor, protector, poder de mando, máxima autoridad del 

hogar y se le debe obediencia por parte del resto de la familia (Rosales, 

2017). Esto corresponde a un mandato de masculinidad que deriva de 

un sistema establecido a los seres sexuados, es decir, en cada una de las 

sociedades existe un sistema sexo género establecido haciendo que la 

humanidad gire en torno a una dualidad hombre/mujer (Rubin, 2013). 

Se entiende al sistema sexo género como acciones que establecen los 

roles y norma el comportamiento de los seres sexuados mediante 

factores como la religión, la sociedad, la historia y la cultura, si por 

naturaleza somos hombres, por cultura somos femenino y masculino.  

Los procesos simbólicos, comportan una lógica de distinciones, 

oposiciones y diferencias dentro del cual uno de sus mayores efectos 

es la constitución de identidad. La identidad constituye un hecho 

enteramente simbólico construido, poseerla implica conocerse y 

reconocerse como un tal, y simultáneamente darse a conocer y hacerse 

reconocer, es por ello, que la identidad no es solo efecto sino también 

objeto de representaciones (Giménez, 2005). En este sentido, toda 

identidad pretende apoyarse en una serie de criterios, marcas o rasgos 

distintivos que permitan afirmar la diferencia y acentuar los contrastes. 

La identidad es en gran medida, la realidad de su representación y 

de su reconocimiento. Lo que define al individuo es su capacidad de 

volver al pasado para interpretar y reinterpretar sus experiencias. De 

ahí que el foco se sitúa en las relaciones entre el sí mismo (el individuo) 

y los otros, en las competencias para estructurar sus relaciones sociales 

y, al mismo tiempo, (re)producir el sistema social (Toledo, 2012).  

El individuo interpreta sus condiciones de existencia y, en ese acto, 

se va construyendo en interacción permanente con el mundo en que 

habita, crea significados sobre su entorno y se lo apropia, lo transforma 

o lo hace perdurar en el tiempo. El individuo no se construye de una 

vez y para siempre, está en permanente interacción con el entorno en 
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el cual existe. Entonces, mediado por el lenguaje, aprehende la 

realidad, que es el producto de la actividad humana objetivada, y 

produce la realidad, como resultado de su permanente actividad 

(Aznar, 1992; Toledo 2012). 

En esta constante construcción, el individuo es producido por la 

historia. Su identidad se construye, por una parte, a partir de los 

acontecimientos personales de la experiencia y que forman la trama de 

su biografía. Por otra parte, su identidad se nutre de los elementos 

comunes a su familia y a los colectivos a los cuales pertenece. Así se 

posiciona como un ser sociohistórico. Sin embargo, si bien la historia 

actúa sobre el individuo, no lo determina, porque el individuo es un ser 

activo que puede modificar sus prácticas y las estructuras en las cuales 

se encuentra inserto (Giménez, 2005; Toledo, 2012). 

La identidad se construye en la relación del sujeto con su entorno y 

con los otros. Esta afirmación sólo evidencia que la identidad refiere a 

la construcción del sujeto en lo social. la identidad es un asunto de 

significaciones construidas por el sujeto, en función de su propia 

identidad y de sus proyectos, ella es recursiva. La identidad no es 

estática ni fija, está en permanente transformación, ya sea por las 

mutaciones que operan en el entorno y/o los cambios realizados por el 

propio sujeto, como por los relatos que el sujeto construye sobre su 

trayectoria vital (Bourdieu; 1990; Toledo, 2012). La identidad no viene 

dada desde fuera, los otros y el entorno son vitales para su construcción 

(Bourdieu 1990; Franssen, 1997; Giménez, 2005; Toledo, 2012).  

La identidad supone un ejercicio de autorreflexión, a través del cual 

el individuo pondera sus capacidades y potencialidades, tiene 

conciencia de lo que es como persona; sin embargo, como el individuo 

no está solo, sino que convive con otros, el autoconocimiento implica 

reconocerse como miembro de un grupo; lo cual, a su vez, le permite 

diferenciarse de los miembros de otros grupos. Por ello, el concepto de 

identidad aparece relacionado con el individuo, siendo las perspectivas 

filosófica y psicológica las que predominan en los primeros trabajos 

sobre identidad social (Mercado y Hernández, 2010). 

La identidad en masculinidades disidentes entendida como 

identidad gay han pasado desapercibidas en el contexto nacional 

mexicano y en el contexto estatal del estado de Sinaloa, no obstante, el 

que no se perciban no quiere decir que no existen y que no se esté 
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configurando una nueva forma de asumirse masculino en contraste a la 

identidad masculina hegemónica. 

Este análisis busca conocer sobre lo que existe en la construcción de 

la identidad gay en el contexto local, nacional e internacional y su 

ruptura con la identidad asociadas a la masculinidad hegemónica 

heterocisnormativa en artículos publicados. Por otro lado, porque estas 

particularidades responden con la afiliación del modelo tradicional de 

la masculinidad (hegemónica) que no es exclusiva de ellos, también la 

reproducen otras identidades subordinadas, cómplices y marginales y, 

por supuesto, los hombres heterosexuales. 

En este sentido, se tomarán en cuenta el análisis de la construcción 

de la masculinidad en hombres homosexuales. Específicamente la 

construcción identitaria que está enfocada en evadir la discriminación 

que sufren los sujetos asociados a identidades devaluadas o no 

heterocisnormativa. Dicho proceso es peculiar e interesante, lleno de 

minuciosas y paradojas que hacen de los hombres gays sujetos a través 

de los cuales es posible analizar a la masculinidad hegemónica y las 

consecuencias que conlleva en los mismos. 

Sin embargo, reafirmar una identidad homosexual, que sea en mayor 

medida visible, es decir que apueste por el reconocimiento en la 

mayoría de los grupos de pertenencia, puede resultar conflicto debido 

a la presencia en nuestro contexto de actitudes hostiles y benevolentes 

hacia la homosexualidad (homofobias). Ya que la construcción social 

del género tiene la función de perpetuar la masculinidad hegemónica y 

la heterosexualidad obligatoria, pues el género “es una forma primaria 

de relaciones significantes de poder […] es el campo primario dentro 

del cual o por medio del cual se articula el poder (Scott, 2013: 291). 

En los principios identitarios de los hombres gay existe la idea de 

alejarse del estereotipo gay, mismo que se asemeja a la feminidad; por 

lo tanto, los hombres buscan alejarse de lo femenino y acercarse más 

la masculinidad. Pero no cualquier masculinidad, sino a la de un tipo 

cualquiera; la masculinidad de un hombre heterosexual promedio. Para 

ello, la herramienta que más les sirve a los sujetos homosexuales para 

este propósito es la reproducción de la masculinidad hegemónica 

(Araiza, 2018).  

Además del carácter masivo que significa el ataque injurioso, el 

homosexual (por lo menos en un primer momento o en el 
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descubrimiento de su deseo homoerótico), no puede responder a un 

insulto porque recibió una educación y un modo de pensar a través del 

código de valores que dan por sentado que la heterosexualidad es la 

única orientación sexual válida, normal y socialmente aceptada, el 

código de la heteronormatividad, que ha quedado grabado en él; ese 

sistema de valores lo mantendrá en los márgenes de las identidades 

(Marquet, 2006; Venegas 2020).  

Así, el código heteronormativo legitima y naturaliza la violencia e 

injuria sobre los homosexuales, éstas conforman el binomio 

pedagógico que los mantiene dentro de las identidades aceptables. Por 

un lado, mediante la violencia, el homosexual aprender a serlo, es 

educado para ser individuo del silencio, aprende que su identidad debe 

ocultarse, permanecer en el espacio anónimo, es según Balbuena 

(2010) “un aprendizaje del oprobio, el insulto, el anonimato y el 

agravio” (p.68).  

Por ejemplo, las investigaciones de Maroto (2006) y López (2006) 

señalan que sea como fuere la forma como los padres llegan a conocer 

la homosexualidad del hijo o hija, dicho conocimiento va a producir en 

ellos una desorganización de sentimientos; pues en el supuesto 

familiar, los hijos producen nietos, y éstos a su vez bisnietos, que 

vivirán como ellos.  

Así, sentimientos de culpa, de fracaso, de ira, de vergüenza, de 

frustración o de duelo y rebeldía se sucederán a la noticia haciéndoles 

caer en el desencanto y la desesperanza. Investigaciones como las de 

Herdt y Koff (2002), o la de Monroy (2008), igualmente enfatizan su 

análisis en la transformación de las relaciones afectivas familiares a 

raíz de la salida de alguno de sus miembros, y aunque esta última 

reconoce una cierta relevancia del posicionamiento biopolítico 

implícito en el proceso de salir del clóset, su análisis se centra en las 

formas o pautas de interacción y modalidades de comunicación que 

conforman las dinámicas familiares ante la trayectoria de salida del 

clóset. 

La siguiente comunicación, fruto de una reflexión y estudio, reúne 

las principales investigaciones encontradas en el contexto nacional e 

internacional que dan cuenta de los cuestionamientos realizados a la 

masculinidad y a la identidad gay, se pretende ofrecer un panorama 

general que permita percibir la labor realizada por los investigadores, 
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para contar con un punto de partida en el que, identificando lagunas, 

puedan esbozarse líneas para futuras investigaciones. 

 

Método 
 

Se realizó una revisión bibliográfica sistemática a través de la 

metodología PRISMA. La búsqueda de referencias bibliográficas se 

realizó a través de las bases de datos Scopus y Scielo, las cuales se 

tomaron en consideración por el impacto de sus documentos en el 

ámbito de las Ciencias Sociales y se incluyeron documentos científicos 

publicados entre 2016 y 2021. Asimismo, se incluyeron otras 

publicaciones referidas en los documentos identificados; así como 

investigaciones analizadas en previamente en mi tesis de maestría. 

No se introdujo ninguna restricción en el tipo de documento, pues 

se pretendía realizar una búsqueda exhaustiva y obtener el mayor 

número de trabajos posibles. Los términos empleados para la búsqueda 

fueron: masculinidad, gay, homosexual e identidad. 

Los criterios de inclusión de los estudios encontrados para la 

presente revisión bibliográfica fueron: (i) trabajos en los que se 

analizaba la identidad gay y masculinidad, (ii) estudios que empleaban 

identidad gay como variable independiente o dependiente, ya fuese 

mediante su manipulación en programas de prevención o en 

experimentos, o su evaluación a través de cuestionarios estandarizados, 

preguntas diseñadas ad hoc o mediante role playing, (iii) publicaciones 

que aportasen datos empíricos originales, además trabajos teóricos 

previos en los que apareciese la identidad gay y (iv) documentos que 

analizasen la identidad gay de forma teórica, informe o recapitulación 

de estudios. 

La búsqueda se realizó entre octubre y diciembre de 2021. Una vez 

recuperados todos los trabajos se procedió a su revisión con el objetivo 

de analizar cuáles cumplían los criterios de inclusión, los cuales fueron 

revisados de forma exhaustiva con el objetivo de extraer la información 

pertinente. Los datos obtenidos fueron codificados en una base de datos 

para su posterior análisis y discusión. 

De cada uno de los trabajos se extrajo la siguiente información: (i) 

autor/es y año de publicación, (i) contexto del estudio y (iii), 

metodología del trabajo. Debido a que cada trabajo expone la 
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metodología siguiendo clasificaciones diferentes, se unificaron todas 

ellas aproximándolas a la diferenciación entre el método cualitativo y 

cuantitativo. Por otro lado, se identificó en cada documento: (iv) la 

técnica de recogida de datos, (v) las teorías utilizadas y/o citadas, (vi) 

las principales categorías o variables expuestas y (vii) los principales 

resultados. 

 

Resultados 
 

La búsqueda arrojo un total de 36 estudios que cumplían con los 

criterios de inclusión descritos anteriormente. Con base en el año de 

publicación 4 eran de 2016, 2 de 2017, 7 de 2018, 5 de 2019, 3 de 2020 

y 5 de 2021 y además se incluyeron 9 de años anteriores. Por otro lado, 

10 eran revisiones bibliográficas (4 narrativas teóricas, 1 análisis de 

música, 3 análisis literarios y 2 análisis televisivos) y 26 

investigaciones (3 cuantitativas y 23 cualitativas).  

Las técnicas de recolección de datos de las investigaciones incluidas 

en el estudio fueron: de manera general entrevistas semiestructuradas 

principalmente para las cualitativas y para las cuantitativas fueron 

muestreo no probabilístico arbitrario intencional. 

Las teorías referidas en los estudios analizados principalmente 

estaban basadas en la teoría queer, la teoría del género, teoría de las 

masculinidades, teoría de la cultura, teoría de la identidad, teoría de la 

performatividad, teoría de la sexualidad, teoría del poder, entre otras. 

Las categorías mencionadas en los estudios analizados estaban 

relacionadas con el habitus, identidad gay, biopolítica, sexualidad, 

masculinidades, poder, violencia, representaciones, identidad de 

género, performance, orientación sexual, heterosexualidad, 

homonormatividad, homofobia/plumofobia, identidad fluida, queer, 

entre otras. 

Los principales resultados expuestos en cada una de las 

investigaciones analizadas advierten las siguientes características. En 

primer lugar, la comunicación se organiza en torno a tres dimensiones 

en tanto en cuanto al ámbito geográfico de las publicaciones 

(internacional, nacional y local).  Se han realizado estudios a nivel 

internacional acerca de la masculinidad y la homofobia desde la 

identidad gay / queer (Travers, Armour, Hansen, Cunninghamc, 
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Lagdond, Hyland, Vallières, McCarthyg, & Walshed, 2020; Gras-

Velázquez & Maestre-Brotons 2019; Álvarez & Romo, 2018; Ariza, 

2018; Lander, 2018; Barrientos, Vega, Gutiérrez, Zaffirri, & Ramírez, 

2016; Sik, Ho & Hu, 2016; Pijpers & Maas, 2014) en el cual se analiza 

el comportamiento de los homosexuales en tener un modelo 

hegemónico de masculinidad y feminidad; lo que llaman 

homonormatividad (Ariza, 2018). Además, se menciona que existe 

homofobia en el proceso de construcción de identidades y argumentan 

que existe también la homofobia internalizada, como un proceso que 

se sustenta en la construcción e internalización de rígidos roles de 

género, siendo este tipo de homofobia una de las causas de la 

discriminación y auto discriminación que existe entre homosexuales 

(Álvarez & Romo, 2018). 

Asimismo, se encuentran estudios acerca de las masculinidades 

disidentes que son analizados desde la literatura (Pietrak 2020; Smuga, 

2018; Zamboni, 2018), se menciona que se recurre al camp homosexual 

para ridiculizar ese proceso. Haciendo alusión a los actores principales 

con su masculinidad flexible y con su disidencia sexual revestida de 

ironía, pone al descubierto el carácter fingido de las tres identidades: 

masculina, nacional y heterosexual. Asimismo, subvierte los principios 

de la modernidad, la cual se sustenta en definiciones que han de ser 

inequívocas y en una serie de binarismos supuestamente rígidos e 

infranqueables. 

También hay investigaciones sobre la identidad gay y travestis en 

los medios audiovisuales (Martínez, 2021; Welsh, 2021), se analizan 

desde su cuerpo como nexo entre estos factores y la manera en que es 

representado en los medios a partir de una perspectiva teórica queer, de 

la historia del cine y los discursos sociales de género, raza y clase, y el 

tratamiento de las referencias culturales asociadas a la comunidad 

LGBTQI. 

Asimismo, se encontraron estudios donde la identidad tuvo un 

cambio, por ejemplo, se encontró una investigación sobre las 

experiencias de ex-travestis en Bolivia que dejaron su identidad travesti 

en favor de retornar a la vida de un hombre (Heckert, 2019). Este 

articulo muestra como la presencia de ideologías contradictorias está 

conectada a la historia de Bolivia en la época después de la dictadura. 

Además, la relación entre Bolivia y las agencias de desarrollo 
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internacionales han contribuido a un auge en las ONG´s en Bolivia que 

facilitó la habilidad de organizaciones GLBT y evangélicas a ser 

actores importantes en las intervenciones del VIH. Y por otro lado el 

estudio sobre la identidad lésbica que se transforma a identidad queer 

(Preser, 2016), se analizó el cambio hacia la 'queeridad' y el 

surgimiento de las identidades raciales que salieron a la luz durante su 

estudio, trazando las formas en que esos cambios coinciden y 

explorando los procesos por los cuales las identidades se pierden y se 

encuentran. Se encontraron dos estudios sobre el análisis del irrespeto 

a la orientación sexual e identidad de género de personas privadas de 

su libertad (Freire, Bravo, Merino, & Mosquera, 2021; Ochoa, 

Centeno, Guamán, Hernández, & Bravo, 2020). 

En referencia a la identidad y homosexualidad, según lo 

anteriormente expuesto en el contexto internacional existen estudios 

relacionados con las identidades gays, principalmente han sido 

englobadas dentro de grupos determinados que comparten ciertas 

características, donde se presenta la homofobia social y la homofobia 

internalizada, el modelo hegemónico de la masculinidad como modelo 

de las personas homosexuales, algunas han estudiado las 

masculinidades disidentes y también se encontraron algunos estudios 

sobre el cambio de identidad de travestis a hombre y de lesbianas a 

queer. Hay algunos estudios centrados a estudiar las identidades gays 

con una perspectiva de género establecida a los estándares que se 

asocian a lo gay.  

En el contexto mexicano, se encuentran estudios sobre la 

masculinidad y feminidad en función de su orientación sexual (García-

Villanueva, Meza-Mercado, Hernández-Ramírez & Moreno-García, 

2017), así como también estudios sobre la violencia sexual en 

adolescentes retomando la masculinidad legítima en la Ciudad de 

México (Villaseñor-Farías & Castañeda-Torres, 2002). Existen otras 

investigaciones específicamente en la ciudad de Tijuana, donde se 

retoma el modelo masculino en la organización del deseo a partir de 

jerarquías socialmente instituidas, que produce en los mismos sujetos 

el deseo de ajustarse a los parámetros de esas jerarquías como 

condición para ser deseados (Caraballo, 2021). 

Asimismo, hay otros estudios en los cuales se analiza la 

construcción de la identidad gay en grupos de jóvenes de la Ciudad de 
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México (Hernández, 2001; Laguarda, 2005), en el cual refieren al acto 

de desclosetarse ante la familia, o ante cualquier otro grupo social o 

individuos, que puede leerse también como una forma de confesión que 

actúa como control social de la sexualidad del individuo pero que 

también los individuos aprenden a ser gays, en gran medida, dentro de 

los bares; ya que adquieren una forma de comportarse y determinados 

estilos al vestir; se familiarizan con ciertas formas de usar y pensar sus 

cuerpos; adoptan elementos lingüísticos específicos.  Y por otro lado 

existen disertaciones (González, 2001; Laguarda, 2007) sobre la 

construcción de la identidad gay. Los autores mencionan sobre un 

habitués homófobo en la sociedad mexicana (Laguarda, 2007), pero 

argumentan también que la representación gay de la homosexualidad 

permite establecer una red con autoconciencia social, construirse una 

identidad legítima y rechazar el estigma (González, 2001). 

También se identificaron estudios que abordan la temática desde una 

perspectiva sanitaria. Así, Guzmán-Díaz & Trujano-Ruiz (2019) 

realizan un estudio sobre el abuso sexual infantil y sus efectos sexuales: 

la experiencia de un hombre con identidad gay, en el cual concluyen 

que cuando una persona tiene este tipo de vivencias durante la infancia, 

en el futuro dicha situación muy probablemente generará algún tipo de 

dificultades físicas, psicológicas, cognitivas, de relación, conductuales, 

funcionales, emocionales, de adaptación social y sexuales. Granados-

Cosme & Delgado-Sánchez (2008) sobre la identidad y los riesgos para 

la salud mental de jóvenes gay en México; recreando la experiencia 

homosexual, en el cual mencionan que, debido al rechazo social hacia 

la homosexualidad, la negación y vergüenza son barreras que dificultan 

la autoaceptación en las familias y en el homosexual mismo, los 

discursos sociales sobre la homosexualidad generan miedo, culpa y 

rechazo promoviendo actitudes discriminatorias. 

Por otro lado, atendiendo al contexto mexicano, se observa que se 

han realizado en México estudios sobre la construcción de la identidad 

gay en grupos específicamente y el habites homófobo del contexto 

mexicano, hay análisis sobre la homonormatividad de los gais en la 

búsqueda del deseo y gusto, estudios sobre la masculinidad y feminidad 

en función de su orientación sexual, la violencia sexual en adolescentes 

retomando la masculinidad legítima, así como también se encontraron 

estudios desde una perspectiva de la salud, tal es el caso de abuso 
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sexual infantil y sus efectos en sexuales desde la experiencia de una 

persona gay y sobre la identidad y los riegos para la salud mental para 

los jóvenes gay.  

Se advierte que en los estudios realizados en México no se 

identificaron investigaciones sobre los espacios laborales de las 

personas homosexuales, niveles de escolaridad y problemas que 

presentan ante la ley en situación de privación de la libertad de las 

personas gay y transexuales, la marginalidad adolescente masculina, 

profesiones y masculinidad, y canciones desde la perspectiva de 

género. 

En el contexto sinaloense, se encontró un estudio sobre la identidad 

lésbica (Sánchez Osuna, 2016), en la cual se puede concluir a partir del 

análisis que existen diversos tipos de lesbofobia en Culiacán, lo cual 

tiene efectos como por ejemplo el seguir ocultando su homosexualidad 

y no hacer visible las expresiones de la sexualidad en el espacio 

público. Otro estudio encontrado es el de Núñez & Espinoza (2017) 

sobre el narcotráfico como dispositivo de poder sexo-genérico: crimen 

organizado, masculinidad y teoría queer, en el cual analiza la distinción 

entre crimen y delincuencia organizada, así como la manera en que ésta 

ha sido estudiada en su relación con los hombres, la masculinidad y la 

sexualidad en México. Se propone que, a partir de una serie de 

referencias empíricas y con apoyo de la teoría queer, considera al 

narcotráfico, en tanto ejemplo destacado del crimen organizado, y a la 

narcocultura, como un dispositivo de poder sexo-genérico cuyo 

quehacer es fundamental para la reproducción de su capital económico 

y simbólico. 

Se encontró un estudio de Ojeda Helguera (2018) sobre la 

participación de los defensores de derechos LGBT+ de Culiacán en la 

búsqueda por la aprobación del matrimonio igualitario en Sinaloa. A 

manera de conclusión del trabajo de investigación, es acreditar el 

trabajo de los activistas que han dedicado parte de su vida y esfuerzos 

a luchar por los derechos de un grupo social oprimido y discriminado 

históricamente, y buscar áreas de oportunidad para impulsar su labor. 

Otro estudio que se encontró es sobre la discriminación laboral en 

jornaleros indígenas disidentes (Montes Cuevas, 2019), en la cual 

concluye que la discriminación laboral que padecen los jornaleros 

disidentes del sistema sexo-género dentro de los campos agrícolas es 
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ejercida por los encargados, supervisores, contratistas y por los mismos 

compañeros de trabajo y se traduce en violencia verbal y física, 

exclusión y marginación. Se menciona que son blanco de 

discriminación laboral por tres razones, la primera corresponde al 

estatus de migrante, la segunda, por la pertenencia a una etnia indígena 

y la tercera corresponde a la orientación homosexual que los convierte 

en disidentes ante un sistema establecido de comportamiento 

volviéndolos un grupo vulnerado entre los más vulnerados.  

Del mismo modo, hay una investigación sobre la construcción de 

agentes políticos lésbicos-gays en relación con la homofobia (Guerrero 

Vega, 2021), en la cual se presenta a manera de conclusión, que en el 

contexto sinaloense existe la regulación del género y la homofobia en 

la construcción de la identidad lésbica-gay, lo que se trasmite en 

diversas situaciones en la vida cotidiana de los y las homosexuales que 

tiene por resultado el rechazo de la familia, la burla en los diversos 

contextos (familiar, escolar, religioso), y que tiene por consecuencia un 

distanciamiento de las personas homosexuales de su entorno. 

Finalmente, a nivel local cabe destacar que en Sinaloa se tiene un 

registro de estudios que hablan acerca de la construcción de agentes 

políticos lésbicos-gay desde el activísimo, tomando en cuenta la 

homofobia existente en el Estado, también existe una investigación que 

aborda la temática de la migración de hombres disidentes en un grupo 

de jornaleros específicamente en Villa Juárez. Por otro lado, se 

encuentra otro estudio que hace alusión a la construcción de 

identidades de lesbianas en Culiacán, y un último estudio sobre la 

regulación de políticas públicas en específico sobre matrimonio 

igualitario.  

Por ende, destaca que a nivel local las investigaciones son mínimas, 

solo se cuentan con las antes mencionadas, por lo que falta por abordar, 

las paternidades gays, la construcción de identidades de grupos gays, 

los espacios laborales de las personas homosexuales, niveles de 

escolaridad y problemas que presentan ante la ley en situación de 

privación de la libertad de las personas gay y transexuales, la 

marginalidad adolescente masculina, profesiones y masculinidad, 

análisis de obras literarias relevantes y canciones desde la perspectiva 

de género entre otros temas.  
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Conclusiones 
 

Se puede concluir que la identidad de la masculinidad hegemónica no 

puede reducirse a lo dado. Todos los estudios coinciden en plantear la 

masculinidad (gay) como un constructo sociocultural complejo, que 

comienza en la niñez, que dura toda la vida, y en el que intervienen 

diversos factores. La construcción subjetiva de la masculinidad 

hegemónica, concuerdan los diversos autores, se da a partir de la 

desidentificación con lo femenino (represión de afectos y emociones) 

y con la identificación de un ideal de dominio y control que violenta a 

los mismos varones y ejerce violencia sobre las mujeres.  

Por lo tanto, estudiar y generar conocimiento sobre las nuevas 

masculinidades(gays) desde el Trabajo Social, visibilizará aquellas 

situaciones que denigran y limitan el desarrollo personal de los 

individuos, por lo que, al exponer esta problemática en el mundo 

académico de trabajo social, impulsará y promoverá a más 

investigadores a estudiar el tema con la finalidad que derive en nuevas 

formas de mirar y entender el mundo, generando nuevas perspectivas 

y categorías de análisis a las ya existentes. 

Esta investigación dará pauta a que nuevos (as) investigadores (as) 

de trabajo social se interesen en el tema y poder construir una nueva 

definición de la identidad masculina deconstruyendo aquellas que 

limitan a los hombres gay. A su vez esta investigación impactará en la 

concepción de la identidad masculina gay que implica atravesar por un 

proceso de transformación trayendo consigo una deconstrucción de los 

patrones prefijados.  

Uno de los nuevos retos de la profesión del Trabajo Social es el 

abordaje de estudios sobre la población disidente al sistema sexo-

género, en específico a las nuevas masculinidades, las nuevas formas 

de ser hombre, quienes desde su sentir y formas de expresión 

cuestionan las posiciones de poder, el sistema patriarcal y critican al 

status quo que los condena, discrimina y margina. 
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